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　2010ー 2011年度テーマ
R . I . テ ー マ	 「地域を育み、大陸をつなぐ」
	 	 R . I . 会 長	 Ray  Klinginsmith
	 	 地区ガバナー	 上 　野　　　操
クラブテーマ	 「楽しいクラブ、ためになるクラブで25周年を祝おう」	
	 	 クラブ会長	 古 　谷　輝　彦

今後の卓話予定

本日の卓話

９/22	 炉辺会合　グループ発表	 ロータリー情報委員会
９/29		 「シェルターBOX」	パストガバナー　戸田一誠様　紹介者　柿沼君

	 「江戸の粋を楽しむかっぽれ」
	 	 日本かっぽれ協会 事務局長　鈴乃家梅奴様　紹介者　笹生貞介君

前回（9/8　1190 回例会）の記録
来　訪　者　紹　介（1190回例会）

	総会員数	 休　会	 出席免除	 出　席	 欠　席	 出席率	 修　正　出　席　率

	 45 名	 1 名	 ３名	 36 名	 ５名	 87.80％	 1188 回例会修正　欠席 3名・出席率 92.68％

出　席　報　告（1190回例会）

会長報告＜古谷会長＞
・来週の例会は夜間例会で奥様方にも楽しん
でいただける卓話が企画されております。大
勢の奥様方の参加をお待ちしております。

・９月理事会で入会希望者の例会出席の登録

料は無料とすることが決定しました。入会希
望者だけでなく候補者でも結構ですのでどん
どんお誘いください。
・今週の週報よりＰＲコーナーが設けられており
ます。委員会のＰＲに活用して下さい。

◆ゲスト	 １名	 卓話者　台東保健所　保健サービス課　課長　渡部浩之様
◆ビジター	 ０名	

「あと一歩、貴方一人の協力で、　　　　
　　　　　　　100％皆出席の達成だ ! 」 「奥さんと、共に楽しむ夜間例会」

2010年〜2011年度　第3回理事・役員会報告

日 時：2010年９月１日（水）　例会終了後
場 所：クラブ事務所

＜審議事項＞
１．８月度会計報告・・・・・・・・・承認
２．創立25周年・第1200回記念例会／クリスマス

家族会の時間帯等・・・・親睦委員会に一任
３．その他
　　例会ロータリーソング・ボード新規作成

の件・・・・・・・・・・・・・・承認
　　机上Ｒ旗、国旗掲揚台毀損の為購入の

件・・・・・・・・・・・・・・・承認

　　入会希望者が例会に招待された場合、登
録料は無料とする・・・・・・・・承認

＜協議事項＞
１．今後の会員拡大の進め方
・Ａ４・１枚程度で、入会のしおりを作成する。
・ロータリーに入会して良かった事を、箇
条書きで列記する。

・今後、委員会として候補者に会っていく。
・せっかく拡充の為の５グループを作成し
たのだから、３年計画位で組立てたい。

・当会紹介のプロジェクター用資料を入会
用資料として使う。

・今後、理事・役員会で必ず、会員拡大の
（次頁に続く）



委員会報告
＜青少年交換委員会カウンセラー　長沼君＞
・交換留学生の山本絵理さんから、近況報告の
メールが届いております。無事到着した事
と、ホストファミリーの事、９月１日より、
ブタペストの高校が始まった事等が報告され
ています。

＜胴長おじさんの会　長島君＞
・胴長おじさんにて支援しているオン・テイエ
ロ君の、奨学金の徴収時期がまいりました。
努力している姿が彼の論文から伺うことが出
来ます。今後ともご支援よろしくお願い致し
ます。

話の場を持つ。
・女性会員については、該当する適任者が
いれば躊躇することなく入会を勧める。

＜報告事項＞
１．９月11日おもいやり亭　葉山・日影茶屋
　日帰りバスツアー

現在、家族含め26名参加予定。まだ参加
可能。来週８日例会時、参加費集金。大
人￥15,000　小人￥5,000
９月11日11時45分　ビューホテル前集

合、12時出発。
江ノ島水族館でいるかショーを見学
後、葉山のラ・マーレ（潮騒）・ド・茶
屋で夕日を楽しみながら、フランス料
理を頂く日帰りバスツアー。

２．その他
週報を駆使し、キャッチフレーズを考
えて、100％出席と夜間例会へのご夫人
同伴を啓蒙する。

　皆さん、お元気でいらっしゃいますでしょうか？
　私は、とても楽しく、充実しすぎた毎日を送っ
ています。　８月 26 日に出発して、１週間し
かたっていませんが…８月のステキな毎日をご
報告します。
　８月 26 日は、待ちに待った出発日でした。
お見送りに来て下さった、古谷さん、ありがと
うございました。その時は、ワクワクよりも、
不安がいっぱいでした。ですが、ハンガリーに
着き、お出迎えに来て下さった、Host Family
と会った瞬間、もうこれっぽっちも不安な気持
ちはありませんでした。私の家族は、お父さん
と、お母さん。20 歳のお兄さんと８歳の弟がい
ます。16 歳の男の子もいましたが、その子は、
ROTARYの交換留学生で、今はカナダにいま
す。
　その次の日からは、学校に information を聞
きにいったり、ケイタイや辞書など、必要なも
のを買いに行ったりで、大忙しでした！でも、
その合間には、お兄さんがブタペストを少しだ
け案内してくれたり、お兄さんの友達の女の子
と２人で映画を見に行ったり、弟と弟の友達が、

ハンガリー語を教えてくれたりと、本当にたっ
たの１週間で、いろんな所に行き、沢山の経験
をしました。
　ハンガリーの学校は９月１日から始まりまし
た。その学校は、ブダペストの中で５番目に入
る、優秀で有名な学校らしく、勉強は本当に難
しいそうです。その中には日本語もあり、すれ
違うと、日本語で話しかけてくれる子もいます。
クラスメートとは、いつもと言っていいほど一
緒にいて、ハンガリー語を教えてくれたり... 色
んな事を話しています。
　この学校での、私の学年は、もう大学受験の
準備の授業に入って行くので、私は音楽やハン
ガリー語 ... 歴史や数学、体育、芸術、英語など、
分かる授業だけを選びました。本当に親切な先
生ばかりです。そして、本当に毎回、学校に行
くのが楽しみで、しかたありません！
　長くなりましたが…書きたい事は、もっと
もっと沢山あります。ですが、それはまたの機
会にいたします…
皆様も、お元気で…

山本絵理

交換留学生　山本絵理さんからのメール



卓　　話

ニコニコボックス
＜尾泉＞
・本日卓話をしてくださる渡部様をご紹介さ
せて戴きます。

＜古谷会長、原田幹事＞
・本日の卓話「大腸ガンについて」、台東保
健所の渡部様　楽しみにしております！

＜松崎、小林（雅）、藤掛、高木、柘、長堀、
長沼、植木、井田＞

・本日の卓話「大腸ガンについて」、台東保
健所の渡部様楽しみにしています。

＜松崎＞
・来週の「夜間例会」、奥様とご一緒にみん
なで参加し楽しみましょう！

＜潮田＞
・“下町の食を考える地域活性化セミナー”が
本日６：30より、ビュー３Ｆで開催されま
す。東商青年部、法人会青年部会、ＪＣ共
催で、おなじみの山本益博さんや林家正蔵
さん、浅草芸妓の乃り江ちゃんが出演され
ます。皆さんご参加下さい。

＜関原、藤田、長島、松崎、斉藤、中村、
吉田（尊）、松本＞

・吉田長二さん、100％出席（14回）おめで
とうございます。敬意を表します！

＜吉田（長）＞
・100％出席の表彰をして戴きまして誠に有
難うございました。

＜藤田＞
・お誕生日のお祝いして戴き、有難うござい
ました。

＜原田＞
・旬の会の皆様、ありがとうございました。
＜小林（博）＞
・明日、55歳になります。永遠に54歳のさざえさ
んのお父さん波平さんがうらやましい。

＜海内＞
・サッカー日本代表　ザック新監督がんばれ！

⃝流行の熱中症に気をつけましょう。
⃝がんは死亡原因第１位
（日本人の２人に１人がなり、３人に１人
が亡くなる。）

⃝がん検査を受けましょう。
　（早期発見が大切）
⃝がんを防ぐための８か条
・禁煙する

＜今週担当　井田健爾＞

台東保健所　保健サービス課長

渡　部　裕　之　様

紹介者　尾泉良和君

「大腸がんについて」

第1190回ニコニコ金額	 30,000円
今年度ニコニコ累計額	 442,000円

・適度な飲酒
・食塩は控えめに
・野菜、果物を食べる
・熱い飲食物は避ける
・運動は定期的に
・体重管理をしっかりする
・肝炎ウィルスに注意する


