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　2010ー 2011年度テーマ
R . I . テ ー マ	 「地域を育み、大陸をつなぐ」
	 	 R . I . 会 長	 Ray  Klinginsmith
	 	 地区ガバナー	 上 　野　　　操
クラブテーマ	 「楽しいクラブ、ためになるクラブで25周年を祝おう」	
	 	 クラブ会長	 古 　谷　輝　彦

今後の卓話予定

本日の卓話

５/ 25	「中国伝統文化における古代と現代」	 大紀元時報　喩　明鶴様
			   紹介者　長沼君

６/ １	「炉辺会合グループ発表」	 ロータリー情報委員会
			   紹介者　長島君

　　　　「びんざさらのお話　パートⅡ」	 海内栄一君
			   紹介者　折原　隆君

前回（5/11　1220 回例会）の記録
来　訪　者　紹　介（1220回例会）

	総会員数	 休　会	 出席免除	 出　席	 欠　席	 出席率	 修　正　出　席　率

	 45 名	 1 名	 3 名	 35 名	 6 名	 85.37％	 1218 回例会修正　欠席 1 名・出席率 97.62％

出　席　報　告（1220回例会）

◆ゲスト	 ２名	 ㈱テレビランド　代表取締役　澤田隆治 様	
	 	 米山奨学生　全　致賢 様
◆ビジター	 ０名	

会長報告＜古谷会長＞
・ガバナー会より東日本大震災義援金の集
計報告がありました。５月２日正午現在、
７億８千万円の義援金が日本各地のロータ
リークラブから寄せられており、うち2580地
区は96,207,445円となっております。日本全
地域34名のガバナーによって構成されてお
りますガバナー会で使途を検討しております
が、ロータリーらしい支援活動として、①公正
にして、②建設的であり、③温かいプログラ
ムであることという視点から、次のプログラム
を考えているそうです。
１．災害遺児の教育環境支援プログラム（中

学・高校・大学・専門学校生への奨学金支
援。４月25日現在で524人）

２．ファイブ・フォー・ワン・プログラム（非被災５
クラブが１つのグループを作り、被災１クラ
ブを物心両面で支えるプログラムの展開）

　この２つのプログラムの支援内容は年度内に
は提示出来るそうですが、複数年にわたる支
援が必要となります。

・韓国からの留学生 全致賢（チョン チ ヒョン）
君を米山奨学生として、当クラブが一年間預
かります。園部会員にカウンセラーをお願い
しておりますが、全員で 全致賢君を支援し
たいと思いますので宜しくお願いいたします。

東日本大震災で被災された皆様に一日も早い平和と復興がおとずれますように
お祈り申しあげます。このような時こそ、我々ロータリアンは『五大奉仕』を実行・
実践しましょう。明日の日本と世界はみんなの手の中に！

年間100％出席	 　　原 田 　 毅 君　11回 　　宮 村 義 男 君　７回 
	 　　園 部 容 弘 君　５回 　　柘 　 利 徳 君　３回



委員会報告
＜次年度幹事＞
・すでに、メールにてご案内いたしました
が、来週18日の例会終了後、第４回被選理
事、役員会・委員長会を開催いたします。
次年度理事、役員、委員長の方、ご出席よ
ろしくお願いいたします。

＜親睦活動委員会　藤掛委員長＞
・太田さん、浜中さん、歓迎会
　来週18日午後６時半より開催の、太田さん
浜中さん歓迎会、本日で閉め切ります。

　現在、37名の方のご出席をいただいており
ます。会場の定員が33名とのことで少々狭
いですがよろしくお願いいたします。

・会長幹事慰労会
　本年度の会長幹事慰労会は都内での食事会

とさせていただく事と致しました。会場は
東京駅前、丸ビル35階。皇居より新宿方面
を一望できる正に天空のレストランにてフ
レンチ（南仏料理）を味わい、古谷会長、
原田幹事の一年間の労をねぎらいたいと思
います。詳しいご案内書は来週の例会にて
お配りし、出欠をお取りいたします。今か
ら予定に入れておいて下さい。

　日時：平成 23 年６月 21 日（火曜日）
　　　　午後６時30分より
　場所：サンス・エ・サヴール（南仏料理）
　　　　千代田区丸の内2-4-1
　　　　　　丸の内ビルディング35Ｆ
　　　　TEL．03-5220-2702
　会費：15,000 円

ニコニコボックス
＜古谷会長、原田幹事、松崎、長沼＞
・澤田隆治様、本日の卓話、楽しみにしてい
ます。

＜園部次期国際奉仕委員＞
・米山奨学生のチョン・チ・ヒョン君の初例
会です。一年間宜しくお願い致します。

＜古谷会長、海内＞
・米山奨学生のチョン・チ・
ヒョン君、よくいらっしゃ
いました。これから一年よ
ろしく。

＜伊石、折原、加藤、太田＞
・お誕生日のお祝いをして戴き、有難うござ
いました。

＜植木＞
・結婚記念日に花束を戴きまして誠に有難う
ございました。

＜上野＞
・結婚記念日に花束を戴きまして誠に有難う
ございました。

＜小林（雅）＞
・結婚記念日に花束を戴きまして誠に有難う
ございました。お陰様で35周年を迎えまし
た。これからも夫婦仲良く旅行ができたら
いいなと思います。

＜親睦活動委員会＞
・会長幹事慰労会を６月21日㈫ ６時半より開
催いたします。丸ビル35階の天空のレストラ
ンです。地震が来ない事を切に願ってます。

＜太田、柘、宮村、中村、井田＞
・がんばれ東日本被災地！がんばろう日本！
ひさいちといっても観音裏のすし屋ではご
ざいません。

第1219回ニコニコ金額	 27,000円
今年度ニコニコ累計額	 1,442,000円

幹事報告＜原田幹事＞
・本日例会終了後、クラブ事務所において、
第11回理事・役員会を開催します。理事・
役員の皆様の出席をお願いします。

・下半期事業報告書が届き始めましたが、ま
だの委員会は早めに準備を宜しくお願い致

します。
・例会臨時変更のお知らせ
　東京葛飾東ロータリークラブ
　　６月22日　通常例会→移動例会
　　６月29日　移動例会→通常例会

全　致賢 君



卓　話

㈱東阪企画　会長
㈱テレビランド　代表取締役社長
㈱汐留スタジオ　代表取締役社長
日本映像事業協同組合　理事長
笑いと健康学会　会長
放送芸術学院　教育顧問

　澤　田　隆　治　様

紹介者　折原　隆 君

「今こそ笑いは力になる」

　人間が社会生活を健康に送るために、笑いは重要な役割を持っているのでは

ないかという科学的な指摘がおこなわれるようになり、次第に関心が高まって

きました。健康を維持し美しく老い、天寿を全うするのに、もし笑いが役立つ

としたら素晴らしいことです。

　しかしその効果については、まだ十分に科学的な根拠が確立されておらず、

現代社会のなかで笑いの健康にもつ意味を科学的に解明することが必要だと私

たちは考えます。

　そこで、医学を初めとする様々な学問分野や笑いを専門とする人たち、また、

笑いに関心のある人たちが集まって「笑いと健康学会」を設立し、笑いと健康

の問題を多方面から科学的・実証的に考えてみることになりました。この問題

に少しでも興味や関心をもっていただければ幸に思います。

※一冊の本がきっかけになった

・「笑いと治癒力」→膠原病になり、笑い（コメディー映画）等を見て、ビタミ

ンＣの投与以外の治療を拒否していたが膠原病が治る。

・上記の本に影響を受け、医者と相談し「笑いと健康学会」を立ち上げる。

・笑いで効果のある病気

　　糖尿病　→　血糖値が下がる

　　自律神経に作用する　→　免疫力を上げる

　　認知症（実験中）



いわき平中央ロータリークラブよりのお願い

＜今週担当　吉田尊裕＞

2010年〜2011年度　第11回理事・役員会議事録
日 時：2011年５月11日（水） 例会終了後
場 所：クラブ事務所

＜審議事項＞
１．４月度会計報告……承認
＜協議事項＞
１．会員増強の現状……炉辺前後で確認され
ている19名の可能性を再検討し今後の段取
りを決める。

２．その他……河合会員が転職の為、6月30日
付けで退会となる。後任については交渉中。

＜報告事項＞
１．新入会員歓迎会の件……全米山奨学生も
招待し、5月18日　川松別館で実施

　18時30分～
２．会長・幹事慰労会の件……6月21日　丸
の内ビルディング35F サンス･サブールで
実施。18時30分～

３．その他……例年に習い、台東区わんぱく
相撲に2万円を協賛

　藤野会員より6月30日まで休会届け提出
……受領


