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本日の卓話

会 員 卓 話
松本会員、宮村会員、宮崎会員

今後の卓話予定
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　2016ー 2017年度テーマ
R . I . テ ー マ	 「人類に奉仕するロータリー」
	 	 R . I . 会 長	 ジョン・ジャーム
	 	 地区ガバナー	 上 　山　昭　治
クラブテーマ	 「関心をもって感動を分かち合おう」	
	 	 クラブ会長	 渡 　辺　丈　樹

	総会員数	 休　会	 出席免除	 出　席	 欠　席	 出席率	 修　正　出　席　率
出　席　報　告

来　訪　者　紹　介

	 43 名	 0 名	 5 名	 40 名	 1 名	 97.56％	 1475 回例会修正　欠席 5名・出席率 87.18％

前回（12/7　1477 回例会）の記録

◆ゲスト 2名 環境教育講師　吉 高 美 帆	様
	 	 米山奨学生　ゴ・ティタン・ヴァン	様	
◆ビジター 2名 東京浅草R.C.　坂　真太郎	様
	 	 板橋セントラルR.C.　茂 木 正 光	様

会長報告＜渡辺会長＞
・2019-2020年度当地区ガバナーノミニーデ
ジグネートに那覇ロータリークラブ会員　
新本博司君が指名されました。

・来年２月１日、２日の2016-17年度地区大
会は、全員登録でお願いします。

・来週、年次総会が開催されます。

	12/21	 夜間例会　クリスマス家族会
	12/28	 休　会

幹事報告＜岩田幹事＞
・11月25日に開催された北分区ＩＭについて、
野生司ガバナー補佐から「ご参加御礼」が
届いておりますので、ご報告します。
・先日、メーキャップ視察旅行で参加された
山形の長井中央ロータリークラブから御礼
状が届いておりますので、以下にご紹介し
ます。

　先日は大変お忙しい中、私共長井中央ロータ
リークラブ17名の大人数を快くメークに参加さ
せて頂き、誠に有難う御座いました。
　会員の皆様の温かさと和やかな例会の雰囲気
に感激し、とても楽しく実りのある旅行となり

ました事を心より感謝申し上げます。
　山形はこれから真っ白な冬を迎えます。雪の
山形も中々おつなものです。機会が御座いまし
たら是非こちらにもお越し下さい。
長井中央ロータリークラブ　会長　尾形眞一

・本日、みなさまのポケットに本のチラシを
入れておきました。この本は、東京藝術大
学が2015年に行った「障がいとアーツ」と
いうイベントで、体の不自由な４人の高校
生がステージでピアノを演奏するまでの記
録を本にしたものです。

・本日、例会後に理事役員会を行います。
・12月度のロータリーレートは１ドル＝106円です。

	 　　渡 辺 丈 樹 君　４回　　伊 石 佳 高 君　13回
年間100％出席

	 　　上 野 雅 宏 君　23回　　上 原 洋 一 君　31回



ニコニコボックス
＜東京浅草R.C.　坂 慎太郎様＞
・第30回記念、新

しんしゅんうたいぞ

春謡初めのご案内をさせて
頂きます。皆様のご来場をお待ち致してお
ります。

＜藤掛＞
・本日卓話をしていただく吉高美帆様をご紹
介いたします。卓話よろしくお願い致します。

＜山尾、斎藤、宮崎＞
・吉高美帆様、本日の卓話よろしくお願い致
します。

＜渡辺会長、岩田幹事＞
・丸岡さん、入会おめでとうございます。
＜長島、天笠、浜中、後上、河村、髙木、浅野、

宮崎、潮田、古谷、上野、高橋、永井、田村、
吉沼、宮村、太田、小林（博）、加藤、中村、
長沼、原田、小林（雅）、園部、矢野、馬場、
尾泉、磯本、斎藤、山尾、藤掛、伊石、内田、
大塚、立野、植木＞
・丸岡さんのご入会を大歓迎します‼
＜太田＞
・熊本地震復興支援をよろしくお願いします‼
＜長島＞
・東北復興支援継続を‼

委員会報告
＜親睦・出席委員会　太田委員長＞
・お子様、お孫様のプレゼントについては
ご両親や祖父母の方が当人たちの希望商
品を事前にご用意いただく事になりま
す。Ｘ’mas会にて、オークションを開催
します。来週14日迄に事務所に持参して
ください。会費について、14日・21日に
お願いします。

＜被選理事会　浜中委員＞
・来週例会後に、次年度の被選理事会を行

います。次期幹事・役員に選任された方
は、よろしくお願い致します。

＜ローターアクト委員会　山尾委員長＞
・本日９日（水）のローターアクト例会の開
催時間が早くなります。20時から19時15
分に変更となります。ご出席予定の方は
宜しく御願い致します。

・この場をお借りして残念な報告がありま
す。元会員の片岡邦夫様が御逝去され、
ご家族で内輪に済まされたとのことです。
友を偲び謹んでご報告致します。

＜親睦出席委員会＞
・11月24日の小炉辺の残金をニコニコします。
＜中村、上原、斎藤、渡辺、浜中＞
・クラブ活性化委員会の打ち上げを田原町
「鳥なお」で行いました。会計の残金をニコ
ニコします。

＜天笠＞
・京都旅行楽しかったです。小林さん、古谷さ
ん、長島さん、植木さん、中村さん、大変お
世話になりました。

＜河村＞
・先週「都鳥」がついにオープンしました。お
花やお祝いを下さった皆様、誠にありがとう
ございました。私は都鳥のバー部分を担当し
ます。夜６時から最低12時までは営業してお
りますので、よろしくお願いいたします。

＜尾泉＞
・結婚記念日に花束を戴きまして、誠に有難う
ございました。

＜中村＞
・結婚記念日に花束を戴きまして誠に有難う
ございました。

＜後上、宮崎、浜中＞
・お誕生日のお祝いをして戴き、有難うござい
ました。



卓　　話

「大震災のリアル　トイレ編」

Community	Crossing	Japan　研修ファシリテーター
環境教育講師

吉　高　美　帆　様

＜今週担当　後上　清＞

プロフィール
1983 年埼玉県生まれ、福島県育ち。
2006 年に宮城教育大学自然環境専攻を卒業後、静脈産業を学ぶため産業廃棄物処理会社へ入社。
東京都内の官庁、学校、企業の営業を担当。2006、2007 年と都内の小学校にて化学系廃棄物
の授業を行い、日経新聞環境特集に掲載される。
また、2007 年から NPO 法人 GoodDay に所属し、若年層へ向けた環境啓発活動を行う。
環境省の「今後の環境教育・普及啓発の在り方を考える検討チーム」に有識者として選任。
同じく 2010 年より林野庁「施業集約化・供給情報集積事業」において森林施業プランナー育
成研修を担当し全国の森林組合を対象に講義等を行っている。
東日本大震災を経て、マンションや商業施設などで防災減災研修・ワークショップを行い、自
助だけではなく共助もできる「よき避難者」を育てる「community Crossing Japan」の立ち上げ
に参画。マンション防災の研修ファシリテ一夕ーを務めている。
現在では、日本最高階数となる 60 階建ての高層マンションの防災も担当している。

Community Crossing Japan：http：//communitycrossing.net

災害時でも我慢できないのがトイレ

　・水が使えずトイレが流せない時の対策、どうしますか？

　

災害時、トイレは使えなくなります

　・災害時のトイレノウハウ、知っていますか？

　

トイレの不衛生が感染症の原因に

　・共用部のマンホールトイレの管理は、どうしますか？

水を使わないトイレの備えを

　自宅にあるものでトイレを作ろう

　清掃当番のルール化でトイレをきれいに保とう




